
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

                    

                                          

 

 

 

 

  

 

                     

 

                  

 令和２年７月１日発行 

 呉市手をつなぐ育成会 

    会長 品川 美保子 

〒737-0051 

呉市中央５丁目１２－２１ 

呉市福祉会館 ３階 

Tel (０８２３)２４‐２２６０ 

Fax (０８２３)２４‐２５６８ 

E-mail  kure‐teotunagu 
    @herb.ocn.ne.jp 

～７月号～ 

障がい児者を守り，その福祉の向上を図ることを目的とします 

表紙 『呉市立東畑中学校』 

P.2…心をつなぐサポートファイルひろ

しま結愛～yui～予告改訂版！ 

P.3…つなごう! 

『ことばと笑顔の交差点』 

   今，災害を考える！ 

P.4…ぼくの学級！わたしの学級! 

   『呉市立両城小学校』 

P.5…本人活動報告 

 手をつなぎ生きる 

P.6…サポート会員のお礼 広告 

野呂山学園 作品展 

お知らせ 編集後記   

 

７月 ５日 (日) 
 七夕の短冊に願いを書こう 

10：30～(福祉会館) 
７月１９日 (日) 

  本人部会会議  
10：30～(つばき会館) 

  うたう会    
13：30～(つばき会館) 

８月１６日 (日) 
 そうめんを作って食べよう 
  10：00～(福祉会館 506) 
      会費５００円 
うたう会    
13：30～(つばき会館)   

【本人部会は毎月第三日曜日が開催日です】 

※いくせい太鼓の練習日は直接 

お問い合わせください。 

もくじ 

７月の予定 

http://kure-teotunagu.org/  

 

呉市立東畑中学校 生徒さんの作品 

 

 
お 詫 び 

5.6月号の表紙絵は呉中央

小学校の作品でした。 

誤って阿賀小学校と記載

いたしました。 

お詫びし訂正いたします。 

 

呉海上花火大会の中止の 
お知らせ 

 大変残念ですが，花火大会は中止

になりました。また来年実施される

ことを楽しみにしましょう。 

http://kure-teotunagu.org/
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1560216644/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zZWFzb24tZnJlZWlsbHVzdC5jb20vc3VtbWVyLWlsbHVzdC5odG1s/RS=^ADBax3yvh17pJn0nW2BhTO6ZsraI5U-;_ylt=A2RCAw7Dsv1clUUAVA2U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1560216644/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zZWFzb24tZnJlZWlsbHVzdC5jb20vc3VtbWVyLWlsbHVzdC5odG1s/RS=^ADBax3yvh17pJn0nW2BhTO6ZsraI5U-;_ylt=A2RCAw7Dsv1clUUAVA2U3uV7


 

    

               

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

 

 

    

 

 心をつなぐサポートファイルひろしま 

結
ゆ

愛
い

～yui～ 

サポートファイルは，もうお持ちですか？ 

「サポートファイル～結愛～」は，２００９年に保護者や支援者の色々な

声をもとに広島県統一版として作成されました。 

「療育施設や病院などを訪ねる度に同じ質問をされ，その度に同じことを答 

えなければならない」「学校にあがっても，担任が変わるたび，何度も同じこ

とを伝えなければならない」「福祉サービスを利用するときなど，支援者の方にいろいろ伝えておき

たいことはあっても，伝えきれなかったりする」「親が亡くなったとき，本人の情報が残されていな 

くて困った」など，本人が安全かつ安心な生活を送り，本人の実態に添った指導や，本人の願いを 

汲み取った支援を受けられるよう活用してください。 

 「皆さん，サポートファイルは，もうお持ちですか？」一緒に記入しましよう！ 

◎ フェイスファイル 

(本人の基本的情報やご本人の特性等を記入) 

災害時などの緊急事態に持ち出すことも想定 

 

◎ 乳幼児期  ◎ 学齢期  ◎ 青年・成人期 

・『基本ファイル』必ず記入 

・『付録ファイル』必要なシートを記入 

 

いずれも，ご本人の成長・家族の変化に伴い，

その都度書き替え・書き加えをすることが必要。 

ご本人の事をよく知っている方々に相談しな

がら，確認・見直しを行いましょう。 

●見直しの目安 

フェイスファイル…変更があれば随時 

乳幼児期…成長が見られたとき 

学齢期…進級・進学時期  

青年成人期…３～４年に一度 

(受給者証の更新時期) 

・年金の申請に必要な書類もファイリング

しておくと便利です。 

・ファイルがリング式になっていますので，

ページの入れ替えや独自の情報の盛りこ

み(写真・個別の指導計画・薬の処方箋な

ど)，出向く場所によって必要なページだ

けを持ち出すことができます。 

「サポートファイル～結愛～」が近日リニューアル予定 

(先生や支援員との話し合いのヒントになるページもあり) 

 

 

２ 



  

３ 

呉市総務部 危機管理課 ☎25-3326 

私たちを取り巻く環境は，新型コロナウイルス感染拡大防止でいっぱいいっぱいの 

毎日…これに 2年前の西日本豪雨災害の様なことが起こったら… 

今一度，新型コロナウイルス感染症対策を考慮した災害への備えを考えてみましょう。 

※下のリ－フレットは一部抜粋 

つなごう！『ことばと笑顔の交差点』 

品川 美保子 

みなさん，こんにちは。 

新しい生活様式「With コロナ」がスタートしました。新しい・・・というと，戸惑うこと

も多い毎日です。 

しかし，どんなに生活様式が変わっても，大切なことは， 「つなごう！『ことばと笑顔の

交差点』」です。 

特に，新しい生活様式の中ですから，短い言葉で 

「ありがとう。」「うれしいよ。」「いいね。」「さすが。」「最高。」・・・と， 

声をかけ合いましょう。 

一つの言葉で けんかして・・・ 

一つの言葉で なかなおり・・・ 

言葉には心があり，力があります。 

まずは，大人（親）が後ろ姿で示すところから始め，共に歩んでまいりましょう。 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1531799219/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuYTlub3RlLmNvbS93cC1jb250ZW50L3VwbG9hZHMvMjAxOC8wMy9ib3VzYWlnb29kcy5qcGc-/RS=^ADBsEV_OfJZJLjNVOLjrWn3bXo2t2g-;_ylt=A2RivbszFUxbFFcAsUeU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1531799219/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuYTlub3RlLmNvbS93cC1jb250ZW50L3VwbG9hZHMvMjAxOC8wMy9ib3VzYWlnb29kcy5qcGc-/RS=^ADBsEV_OfJZJLjNVOLjrWn3bXo2t2g-;_ylt=A2RivbszFUxbFFcAsUeU3uV7


 

両城小学校 ドリーム・たんぽぽ学級 

    ドリーム学級には４人，たんぽぽ学級には３人の児童がいます。 

   ６月１日，長い臨時休業から学校が再開され，みんなの笑顔が教室に 

もどってきました。早速みんなそろってさつまいもの植え付けをしました。 

秋の収穫が楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

みんなそろって気持

ちのよいあいさつで

学習のスタート！ 

これでいいかな。 

さつまいもの苗は，ねかせるように植えるんだね。 

お水もたっぷり

あげるね。 

 

 

 

 

作業の後は，みんなで 

ブランコ気持ちいい。
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本人
ほんにん

活動
かつどう

報告
ほうこく

 

下花
しもはな

 透
とおる

 

6月
がつ

21日
にち

(日
にち

) 久しぶり
ひさ      

に集まりました
あつ           

。育成会
いくせいかい

の新
しん

会長
かいちょう

の品川
しながわ

さんも来られました
こ      

。 

自己
じ こ

紹介
しょうかい

をして，新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

予防
よ ぼ う

で休み
やす  

の間
あいだ

のことをそれぞれが話しました
は な      

。 

次
つぎ

に 3月
がつ

に希望
き ぼ う

を出して
だ   

いた今年
こ と し

の行事
ぎょうじ

のはなしあいをしました。7月
がつ

5日
にち

に字
じ

をていねいに

書く
か  

練習
れんしゅう

で，七夕
たなばた

の短冊
たんざく

を書きます
か     

。8月
がつ

16日
にち

はそうめんを作って
つく     

食べます
た    

。 

昼
ひる

からの歌う
うた  

会
かい

は，歌
うた

の本
ほん

を作り
つく  

，コロナ感染
かんせん

予防
よ ぼ う

の勉強
べんきょう

をしました。今年
こ と し

も楽しい
た の   

会
かい

にします。 
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  ４ 

『 出会いに感謝 』 

小学５年生になった息子の海斗は，広汎

性発達障害と診断されています。幼少期か

ら，一緒に産まれた双子の姉と比べ首すわ

り，ひとり座り，ハイハイ，つたい歩きなどの 

成長がゆっくりで，自分一人で歩けるように

なったのは 1歳 11 ヶ月でした。 

２歳を過ぎて受けた発達検査では，人に

対する関心がうすく，体の発達が一歳分の

遅れがあると言われ，２歳半からことばの教

室に通い始めました。少しずつことばが増

え，できることが増えていきましたが，気持ち

の切り替えが苦手で，思い通りにならないと

泣いて物や人に当たり散らしてしまうことも

ありました。 

どうやって子育てをしていけばいいか，悩

む事もたくさんありましたが，三坂地保育所

の『たんぽぽの会』に参加するようになり，悩

みを聞いてもらったり，会の人達の話を聞く

ことで共感できる事，参考になることがたくさ

んあり，自分も頑張ろうと前向きな気持ちに

なることができました。 

３歳半頃からは，薬の服用を始めたこと

で落ち着いて指示をきけるようになり，周り

のお友達や先生方の理解とサポートのおか

げで，今は倉橋小学校の支援学級で海斗

のペースに合った学習をしています。 

小学生になってから，江田島の放課後等

デイサービスおひさまにも通い始め，他校の

友達もでき，たくさんの人に出会い，海斗を

知ってもらい，支援を受けながら色々な活動

のなかで，人との関わり方や思いやりの気

持ちを学んでいます。手先が極端に不器用

なのに工作が好きで，体の動きがぎこちなく

運動は苦手なのに体育が 

 好きと言う海斗。まだま

だ年齢相応の発達とは

いかず課題もあります

が，これからも人との出

会いを大切に，海斗が笑

顔で過ごせる未来を願

い，成長を見守っていき

たいと思います。 

山村 あゆみ 
 

 

７月
がつ

８月
がつ

 本人
ほんにん

活動
かつどう

のお知らせ
 し   

    お願い
 ね が  

を考えて
かんが    

きてね 

7月
がつ

5日
にち

(日
にち

)10時
じ

30分
ふん

 福祉
ふくし

会館
かいかん

で「七夕
たなばた

の願い
ねが  

を短冊
たんざく

に書こう
か   

」 

※10時
じ

20分
ふん

ごろまでに福祉
ふくし

会館
かいかん

玄関
げんかん

に集合
しゅうごう

してください。 

7月
がつ

19日
にち

(日
にち

)本人
ほんにん

部会
ぶかい

会議
かいぎ

・歌う
うた  

会
かい

(表紙
ひょうし

を見て
み  

ください) 

8月
がつ

16日
にち

(日
にち

)10時
じ

～ 調理
ちょうり

実 習
じっしゅう

/つばき会館
かいかん

506号
ごう

「そうめん作り
づ く  

」会費
か い ひ

500円
えん

 

      13時
じ

30分
ふん

 歌う
う た  

会
かい

 405号
ごう

 

 

https://1.bp.blogspot.com/-e5OUtIS7-gc/WcB5sUDJ9xI/AAAAAAABG1s/JPB7b7D0MmIQ3JDl8iPW7D-W2NW8ZaZTQCLcBGAs/s800/kaigi_shifuku_brainstorming2.png
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☆ありがとうございました☆ 
【順不同・敬称略】(６月１１日現在) 

サポート会員の皆さま 

横路保育所 大幸産業(株) 井本建設(株) 

(有)呉オートセンター  イロハ自動車(株) 

正和液化(株)  特定非営利活動法人仁和 

岡本 浩幸   辻  和 民  迫田 千恵子 

山根 直行  脇田 典康  堧水尾 陽子 

中本 克州  坂田  恭一  岩木 冨美子 

出崎 直美  武内 保治  上藤  英伸 

新宅 昭助  新宅 朱美  奥川 正次郎 

西川 良三  岩 木  達  井手元 美鈴  

北村 健二   原  京 子   日山  瑞恵 

粟谷 直美  村永   朋   檜垣 真実    

友國 磨紀  新谷  博   大橋  貴子 

松室 俊彦  古谷 晶江 

  

コロナ感染予防でお休みしていた

本人の活動も,ようやく動き始めまし

た。 

 久々に会い，みんなの無事を確認し

ました。「マスク・手洗い・うがいに

適切な距離」なかなか難しいですが

心がけていきましょう。 

暑い日が続きます。皆さん 

夏バテしないよう，マスクとも 

うまく付き合っていきましょう。 

編集後記 

日  時 ： 9 月 15 日(火)～9 月 22 日(祝・火) 
10:00～17:00 

場  所 ：グリーンヒル郷原 香りの館 
参加費 ： 無  料 
問い合わせ先：野呂山学園（0823-77-0111） 

作品展広報担当 邦本 

 今年も『野呂山学園作品展』を開催します。当
法人を利用されている障がいのある方々やご高
齢の方々が年間を通して取り組んでいる創作活
動のなかで制作した絵画・書・陶芸等の個性豊か
な作品を多数展示いたします。 
今年のテーマは『＠home のろさん』 
一緒に暮らす仲間や活動を楽しむ皆さんが作

り出した，気ままで，素直で，あたたかい，ユニ
ークな作品を見ながら，ゆったりとしたお時間を
お過ごしください。 

第 38 回 野呂山学園作品展 
「 @

アット

home
ホ ー ム

 のろさん」 
 

 

 

本年度予定しておりました「呉カウンセリング学習

会」は新型コロナウイルス感染予防対策を考慮し， 

すべて中止とさせていただきます。ご迷惑をお掛け致し

ますが，ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

事務局 日山 瑞恵(23-3179) 

呉カウンセリング学習会 
中止のお知らせ 


